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 低收
 中低

(5%)

 一般

(16%)
 低收

 中低

(9%)

 一般

(27%)
 低收  中低  一般  低收  中低  一般

第2級 10,020 501    1,603    

第3級 15,460 773    2,473    

第4級 18,580 929    2,972    

第5級 24,100 1,205  3,856    

第6級 28,070 1,404  4,491    

第7級 32,090 1,604  5,134    

第8級 36,180 1,809  5,788    

中低

5%

一般

16%

BA01 260 13 41

BA02 195 9 31

BA03 35 1 5

BA04 130 6 20

BA05 310 15 49

BA07 325 16 52

BA08 500 25 80

BA09 2,200 110 352

BA09a 2,500 125 400

BA10 155 7 24

BA11 195 9 31

BA12 130 6 20

BA13 195 9 31

BA14 685 34 109

BA15-1

195
9 31

BA15-2

97
101 112

BA15

 縣內

230元/趟

最高8趟

縣外

460元/趟

最高4趟

※居家服務

 0元/趟  縣外另計  縣外另計

【簡單清理，並非大掃除】

獨居：居所簡單清理、衣物洗滌及晾曬或簡單縫補。

非獨居：僅長照需要者的睡覺空間及浴室(1臥1浴)。
※共用空間：一般112元、中低101元、低收97元。

※超過1臥1浴的空間，只能選一間清理。

備餐、備餐後用具及餐具善後工作及清潔。

含需自製管灌食物。

協助或引導至浴間、穿脫衣服、全身淋浴、坐浴或盆浴、洗頭、排泄

物清理(含當次更換尿片、倒尿袋)、浴間之事前準備及事後清理。

1.評估趾甲及足部皮膚。2.趾甲及其周圍修剪、足部長繭處之處理、

足部按摩及保養。3.轉介必要之醫療處置。4.紀錄等

自付額
組合內容及說明

梳頭修面、穿脫衣服、床上擦澡、床上洗頭、排泄物清理(含當次更

換尿片、倒尿袋等)。

協助翻身、移位、上下床、坐下/離座、刷牙洗臉、穿脫衣服、如

廁、更換尿片或衛生棉、倒尿桶、清洗便桶、造廔袋清理、清洗臉及

/或手、刮鬍子、修剪指甲、協助用藥、服藥、整理床(及更換床單)

、會陰沖洗(無使用身體清潔)等。

因疾病需監測長者之血壓、體溫、脈搏及呼吸。

協助上或下樓梯、協助輪椅搬運上或下樓梯，樓梯數為一層樓以上（

含）者。【※浴廁在半層樓的那種不能算1層】

專用車輛攜帶行動浴槽至案家，進行沐浴前評估及提供全身式沐浴，

包含架設沐浴裝置、協助服務使用者身體清潔、穿換衣服、移位、維

護服務使用者安全及使用後之清理等。

協助掛號（含預約）、長照需要者準備、陪同就診、聽取及轉知醫囑

與注意事項。
※不適用定期復健或洗腎。※不包括就醫交通費用。

※超時部分以BA13算。

次數

/月

到宅沐浴車服務

到宅沐浴車服務(有管路)

上肢、下肢被動運動，或督促長照需要者進行主動運動或站立練習。

外出工具之安排、陪同外出、購物、社交活動、用餐、辦理事務、參

與宗教活動、散步、上下學、定期式復健或洗腎、運動等及注意安

全。

餐食照顧(餐)

【備餐】

0

協助沐浴及洗頭(次)

【至浴室洗澡、洗頭】

進食環境準備、加熱飯菜、餐具準備、協助餵食(或灌食)、觀察進食

的量及反應，提供受照顧者及家屬有關協助進食或管灌餵食的諮詢和

討論，以及善後等。

翻身拍背

陪同就醫(1.5小時)

00

單價

10%

測量生命徵象(次)

協助進食或管灌餵食(次)

【協助或加熱現成飲食】

 0元/趟

 縣內

20元/趟

 縣內

62元/趟

 額度

(元)

 自付額

30%

 2~6級

32,340

 7~8級

48,510

16%5%

東明長照2.0四包錢說明單

 長照

 等級
 額度(元)

 自付額

編號

 交通接送 DA01

(月)

照顧組合

 喘息服務

(1年)

 額度

(元)

 自付額

 照顧及專業服務

(月)

 額度(元)

 自付額(用到滿的情況)

基本身體清潔(1次/日)

【床上擦澡】

40,000 

足部照護

 輔具及無障礙環境

改善服務(3年)

基本日常照顧(30分鐘/次)

每日限用6次

扣背、震顫、翻身。

肢體關節活動(次)

協助上下樓梯(次)

陪同外出(30分鐘)

家務協助(30分鐘)



中低

5%

一般

16%

BA16-1

130
6 20

BA16-2

65
68 75

BA17a 75 3 12

BA17b 65 3 10

BA17c 50 2 8

BA17d1 50 2 8

BA17d2 50 2 8

BA17e 50 2 8

BA18 200 10 32

BA20 175 8 28

BA22 130 6 20

BA23 200 10 32

BA24 220 11 35

中低

5%

一般

16%

CA07 4,500 225 720

CA08 6,000 960 300

CB01 4,000 200 640

CB02 9,000 450 1,440

CB03 4,500 225 720

CB04 9,000 450 1,440

CC01 2,000 100 320

CD02 6,000 300 960

中低

5%

一般

16%

中低

5%

一般

16%

GA03 1,250 62 200 GA06 2,000 100 320

GA04 625 31 100 GA07 170 8 27

GA05 2,310 115 369 GA09 770 38 123

CMS 身分別

2~6級 一般戶

7~8級 中低收

編號 項目 單價 中低收 低收

OT01 送餐 100 10 0

喘息區間     年     月~    年    月

※喘息服務/短照服務(需聘有外籍看護)

※專業服務(初次僅能連續使用三個月，三個月後需請專家老師評估是否得延長使用)

協助洗頭

協助排泄

日照喘息-半日

(一單位3小時/天)

機構喘息

(一單位24小時/天)

※此項僅適用獨居，且無備餐、外出購餐能力。

管路清潔與固定(每週7組合為限)

協助排泄、尿袋更換、造廔袋清理等

【心智障礙者適用】

至案家陪伴、支持(如遊戲或嗜好)、看視注意安全或協助(如日常生

活參與)，並注意異常狀況。

★使用喘息/短照服務請提早一周致電個管員，以利服務單位確認是否有服務人力，另機構喘息第一次入住需檢附體檢報告

總時數/年

48510/71610元 63/93單位 126/186小時

2小時/單位

123元

38元

42/114單位 84/228小時

喘息/短照總額/年 總單位/年

32340/87780元

自付額

ADL、IADLs 復能照護

(一單位3次/月)
協助善用潛能、維持生活參與能力不退化

編號 單價

編號

臥床或長期活動受限照護

(一單位6次/月)
需2種師級介入服務，如:物理治療師搭護理師進行服務。

喘息/短照服務組合

營養照護

(一單位4次/月)

編號 照顧組合 組合內容及說明

單價
自付額

依指示置入藥盒

個別化服務計畫擬定與執行(一單位4次/月)

專業服務組合

於床上或是浴間執行單獨洗頭

居家環境安全或無障礙

空間規劃(一單位2次/月)

進食與吞嚥照護

(一單位6次/月)

至案家陪伴看視、日常生活參與，或讀紙本或電子新聞或書信。

輔具項目需「輔具評估人員」核定者及無障礙空間改善者。

僅單純買輔具，未有空間改善需求：單價及自付額折半。

居家喘息(2小時為1單

位)10小時為上限

巷弄長照站臨托

(小時計)輕度失能適用

【較適用個人行為會對家人造成困擾】

需2種師級介入服務，如:職能治療師搭心理師進行服務。

由護理師指導個案或照顧者（照護問題、增強自我照顧

知識與技巧）

【較適用鼻胃管移除、小朋友語言訓練】

語言治療師評估、服務

【較適用鼻胃管者】

營養師評估、服務

甘油球通便 每週使用3組合為限

藥袋指示分類入盒(每週一組合為限)

巡視服務(每3次) 6:00~18:00，至案家探視長照需要者，並進行簡易協助，至少3次。

編號次數

領有身障證明之慢性精神病、自閉症、智能障礙、失智症等生活自理能力增進、社

交、健促及社會適應等評估及訓練

居家護理指導與諮詢

(一單位4次/月)

困擾行為照護

(一單位3次/月)

組合內容及說明

人工氣道管內分泌物抽吸 人工氣道管、氣切造口分泌物清及簡易照顧處理(1日3組合為限)

口腔內分泌物抽吸

血糖機驗血糖 每日使用1組合為限

陪伴服務(30分鐘)

自付額

自付額

口鼻腔內分泌物之清潔、抽吸與移除(1日3組合為限)

小規機夜間喘息

18:00~8:00

喘息/短照服務組合

尿管、鼻胃管清潔與固定

日照喘息-全日

(一單位6小時/天)

次數

安全看視(30分鐘)

單價
次數

/月

餐食、食材、生活用品、藥品、郵寄、補助品、衣物床單送洗/取回

，及必要的辦理事項(繳費或洽公)等。
【※長者以外家人物品，需自付50%。】

代購或代領或代送服務

(每次5公里內)
BA16

單價
次數

/月



中低

5%

一般

16%

中低

5%

一般

16%

BB01
日間照顧-全日(2

級)
675     33 108 BB02

日間照顧-半

日(2級)
340 17 54

BB03
日間照顧-全日(3

級)
840     42 134 BB04

日間照顧-半

日(3級)
420 21 67

BB05
日間照顧-全日(4

級)
920     46 147 BB06

日間照顧-半

日(4級)
460 23 73

BB07
日間照顧-全日(5

級)
1,045   52 167 BB08

日間照顧-半

日(5級)
525 26 84

BB09
日間照顧-全日(6

級)
1,130   56 180 BB10

日間照顧-半

日(6級)
565 28 90

BB11
日間照顧-全日(7

級)
1,210   60 193 BB12

日間照顧-半

日(7級)
605 30 96

BB13
日間照顧-全日(8

級)
1,285   64 205 BB14

日間照顧-半

日(8級)
645 32 103

中低

5%

一般

16%

中低

5%

一般

16%

BC01
家庭托顧-全日

(第一型)
625     31 100 BC02

家庭托顧-半

日(第一型)
315 15 50

BC03
家庭托顧-全日

(第二型)
760     38 121 BC04

家庭托顧-半

日(第二型)
380 19 60

BC05
家庭托顧-全日

(第三型)
785     39 125 BC06

家庭托顧-半

日(第三型)
395 19 63

BC07
家庭托顧-全日

(第四型)
880     44 140 BC08

家庭托顧-半

日(第四型)
440 22 70

BC09
家庭托顧-全日

(第五型)
960     48 153 BC10

家庭托顧-半

日(第五型)
480 24 76

BC11
家庭托顧-全日

(第六型)
980     49 156 BC12

家庭托顧-半

日(第六型)
490 24 78

BC13
家庭托顧-全日

(第七型)
1,040   52 166 BC14

家庭托顧-半

日(第七型)
520 26 83

BD01 社區式協助沐浴 200 10 32

BD02 社區式晚餐 150 7 24

中低

10%

一般

30%

中低

10%

一般

30%

EA01
馬桶增高器、便盆

椅或沐浴椅
1,200   120 360 EE01 電話擴音器 2,000   200 600

EB01
單支枴杖-不鏽鋼

製
1,000   100 300 EE02

電話閃光震動

器
2,000   200 600

EB02 單支枴杖-鋁製 500     50 150 EE03
火警閃光警示

器
2,000   200 600

EB03 助行器 800     80 240 EE04 門鈴閃光器 2,000   200 600

EC01
輪椅-A款(非輕量

化量產型)
3,500   350 1050 EE05

無線震動警示

器
2,000   200 600

EC02
輪椅-B款(輕量化

量產型)
4,000   400 1200 EF01 衣著用輔具 500     50 150

EF02
居家用生活輔

具
500     50 150

EF03 飲食用輔具 500     50 150

家庭照顧者支持服務 提供照顧者身心支持服務，如:居家照顧技巧指導、紓壓活動、電話關懷、資源轉介

身分自付

※費用說明：實際購買價格-單價+身分自付額

※加值服務

送藥到府 由特約社區藥局之藥師親自送藥到家，並提供用藥諮詢服務

居家失能個案醫師照護AA12每年2次醫師家訪、每4個月1次護理師家訪，以評估長輩的身體狀況及長照或醫療需求

※輔具服務

編號
輔具及無障礙空

間組合
單價 購買

身分自付額
編號

輔具及無障

礙空間組合
單價 購買

次數/

月

自付額

※社區式服務

BD03
社區式服務交

通接送
100 5 16

自付額

※家庭托顧

編號 組合項目 單價
次數/

月

自付額
編號 組合項目 單價

※日間照顧

編號 組合項目 單價
次數/

月

自付額
編號 組合項目 單價

次數/

月


